
 



 
Centre Cívic Navas  
CULTURA VIVA  
JULIOL 2024 
 
NORMATIVA PROGRAMACIÓ CULTURAL 
 

 Totes les activitats requereixen inscripció prèvia. Aquesta, es pot fer a través de la web o 
presencialment a la recepció del centre. (excepte les activitats al exterior)  

 Està prohibit l’enregistrament parcial o total dels espectacles. 

 L’aforament en totes les activitats de la sala d’actes és limitat.  

 Respecteu l’ordre d’arribada.  

 Tingueu cura de les vostres pertinences. El centre cívic no es responsabilitzarà de possibles 
robatoris o pèrdues d’objectes personals.  

 

EXPOSICIÓ 

 

EXPLORANT L'ART 

Alumnat del curs de dibuix i pintura. 

Del 27 de juny al 26 de juliol 

 

Aquest juliol, us convidem a descobrir l'exposició de l’alumnat del curs de dibuix i pintura al 

Centre Cívic. Durant tot el mes, podreu gaudir de les obres creades per estudiants que han 

treballat de manera individualitzada sota la guia de la professora Gabriela Galileo. 

 

En aquest curs, els alumnes han explorat paral·lelament les disciplines del dibuix i la pintura, 

desenvolupant habilitats i tècniques en ambdues àrees. Les classes s'han adaptat a les 

necessitats i interessos de cada estudiant, permetent-los treballar amb les tècniques pictòriques 

que més els han interessat. Aquesta flexibilitat ha donat lloc a una rica varietat d'obres que 

reflecteixen la creativitat i la passió de les persones participants. 

 

 
                                                                                                                            Alumnes taller de dibuix i pintura 

 

 



CICLES I CONFERÈNCIES  

 

CICLE DE L'ANTIC EGIPTE, TERRA DE MÒMIES I FARAONS 

Aquest cicle és una oportunitat única per a tots els interessats en descobrir els secrets de l'antic Egipte. 

On es tractaran temes com la religió, la vida quotidiana i els grans descobriments arqueològics. un món 

ple de misteri i grandesa que continua captivant la imaginació de generacions. 

A càrrec de: Núria Castellano i Solé, doctora en Història, especialista en Egiptologia i membre de la 

Missió Arqueològica a Oxirrinc (Egipte) 

 

Activitat gratuïta amb inscripció. Aforament limitat. 

 

 

LA MÚSICA A L'ANTIC EGIPTE  

Dimecres, 10 juliol  

A les 18.30 hores 

 

En les pintures de les tombes egípcies és 

habitual trobar escenes de música i ball en 

contextos funeraris. Però la música i la 

dansa, a més de ser mostres d'oci, també 

eren un element important dins les 

celebracions religioses. Com sonaven 

aquests instruments? 

 

 
Viquipèdia 

  



 

CICLES DE MÚSICA CLÀSSICA  

 
CONCERT DE MIGDIA 

ORQUESTRA DE CAMBRA CATALANA 
Divendres, 19 de juliol 
A les 12.00 hores 

 

L’Orquestra ens ofereix com és costum el 

concert d’estiu, en horari matinal. 

Fundada per Joan Pàmies l’any 1986, 

s’ha mantingut fidel als seus principis 

fundacionals durant els seus 35 anys de 

trajectòria. L’OCC dóna l’oportunitat 

d’actuar a joves intèrprets al costat d’una 

plantilla estable de professionals de 

prestigi; col·labora amb solistes novells 

del país al costat d’altres noms ja 

consagrats; ofereix als creadors de 

l’avantguarda musical la possibilitat 

d’estrenar les seves produccions i 

impulsar el seu coneixement i treballa 

també en la difusió de les obres de 

Mestres del passat.  

 

 

 
 

 

La força descriptiva de la Música Nocturna del carrers de Madrid ens transporta, amb la gràcia 

natural de Boccherini, en aquest món del segle XVIII. Una música plena de força i sobreeixint 

de fantasia, fons d’històries d’altre temps: una col·lecció d’emocions diverses per les quals ens 

passeja l’autor. I també Mozart, amb aquesta Serenata nocturna que va escriure el 1776, per a 

dues petites orquestres: una de concertant i l’altra que fa la funció del tutti amb l’originalitat que 

hi afegeix unes timbales. Una de les peces més encisadores de les primeres obres de Mozart, 

un plaer musical ple de fantasia, un veritable regal d'estiu! 

 

Intèrprets: Orquestra de Cambra Catalana 
Director: Joan Pàmies 
Obres de: Luigi Boccherini (1743-1805) Música Nocturna dels carrers de Madrid op. 30 n. 6 
Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) Serenata nocturna n.6 en Re M K 239 

 
Activitat gratuïta amb inscripció. Aforament limitat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EN FAMÍLIA  

 

PROJECTE PANGEA 

 

Pangea és un projecte dins l’eix temàtic de “Diversitats Culturals” del centre. On s’ofereixen petits tallers, 

activitats i manualitats creatives per als més petits de casa, dirigides a infants de 5 a 9 anys, durant les 

tardes de juliol. És una oportunitat fantàstica perquè els infants s’aproximin a diverses tècniques 

artístiques.  

 
Activitat gratuïta amb inscripció. Places limitat. 
 

 
                                                                                                                                                                                        pixabay 

FES EL TEU INSTRUMENT 

Fes que soni!  

Dimarts, 2 de juliol  

A les 17.30 h 

Amb material reciclat que podem trobar per casa, construirem instruments de percussió. Aquest taller 

és una oportunitat divertida i creativa per donar una nova vida a objectes quotidians mentre aprenem 

sobre ritme i so. Vine a explorar la música de manera sostenible i a gaudir d'una experiència única! 

 

Edat: De 5 a 9 anys. L’infant ha d’anar acompanyat d’un adult. 

A càrrec d’Hugo Véjar /Musicoterapeuta i Olga Smirnova /Artista il·lustradora & Collage   

 
 

 

 



 

MUSICOTERAPIA 

El poder de la música ! 

Dimarts, 9 de juliol  

A les 17.30 h 

Una sessió de musicoteràpia per a nens i nenes de 5 

a 9 anys, acompanyats d'un adult, en la qual 

desenvoluparem activitats centrades en la música i el 

moviment, jocs de ritmes, improvisació musical i 

l'expressió emocional a través de cançons, on 

explorarem els beneficis de la música per al benestar 

i la creativitat.  

 

Edat: De 5 a 9 anys. Amb acompanyant 

A càrrec d’Hugo Véjar /Musicoterapeuta i Olga 

Smirnova /Artista il·lustradora & Collage   

 

 

 
 

       

 

BALL AFROCARIBENY  

Dansa en família ! 

Dimarts, 16 de juliol  

A les 17.30 hores 

Vine a descobrir els ritmes vibrants del ball 

afrocaribeny en aquest taller dissenyat especialment 

per a nens i nenes de 5 a 9 anys! Començarem amb 

una petita explicació sobre la història d'aquests balls 

tan especials, seguida d'una emocionant exhibició que 

et farà moure els peus. Després, petits i grans tindran 

l'oportunitat d'aprendre els passos bàsics en un taller 

interactiu i divertit. És una manera fantàstica de 

passar-ho d'allò més bé mentre es coneix una part 

important de la cultura afrocaribenya. No us ho perdeu! 

 

 

 

 

Edat: De 5 a 9 anys. L’infant ha d’anar acompanyat d’un adult. 

A càrrec de: Nayan Jaimes, professora de dansa         
           

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MÚSICA I COL·LAGE 

So i color ! 

Dimarts, 23 de juliol 

A les 17:30 hores 

"Música i Collage" és una activitat artística que combina l'experiència de la música de relaxació en 

directe amb la tècnica del collage, creant així un espai propici per potenciar la creativitat i 

l'autoconeixement. Aquesta proposta busca fomentar l'expressió emocional i alhora proporcionar 

benestar als participants.  

 

Edat: De 5 a 9 anys. L’infant ha d’anar acompanyat d’un adult. 

A càrrec d’Hugo Véjar /Musicoterapeuta i Olga Smirnova /Artista il·lustradora & Collage   

 

 

 

                                                                                                                                                                                         Imatge: IA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JULIOL A LA PLAÇA 

 

Aquest juliol, la Plaça Ferran Reyes esdevé l'epicentre d'un emocionant viatge musical inspirat 

per l’illa de la música, Jamaica. No us perdeu l'oportunitat de gaudir de música en directe en un 

ambient acollidor i festiu! “Del Jazz al Dub” 

On: Plaça Ferran Reyes 

Entrada lliure 

 

BIBANDINOU 

Jazz Big Band 

Dijous, 4 de juliol 

A les 19.00 hores 

 

Apassionats de músics entusiastes que es reuneixen per explorar els ritmes contagiosos i 

l'energia vibrant del jazz. Des dels clàssics atemporals fins a arranjaments moderns, la banda 

ofereix un repertori que inclou clàssics del jazz, temes moderns i arranjaments frescos que 

segurament et faran moure al ritme de la música. És una oportunitat única per gaudir de l'art del 

jazz en un ambient acollidor i festiu. Fundada l'any 2019 per Remi Meurice, director, arranjador 

i multiinstrumentista, i codirigida per Marcel Vallès, guitarrista i compositor, la Bibandinou es 

reuneix setmanalment al barri del Clot, on els seus membres comparteixen la passió i la 

destresa per gaudir i compartir música.  

 
Components: Josep Betoret Gonzalez – Saxo Tenor / Agustín Galvez- Saxo Tenor / Antonio Marco – 

Saxo Alt / Cati Melo- Saxo Alt / Kiko Muñoz- Saxo Baríton / Neus Herranz- Flauta / Òscar Farràs 

Cubells- Trombó / Federico Todeschini- Trompeta / Ángela Romero- Trompeta/ Daniel Lopez – 

Guitarra /  Francesc Bosch – Baix / Marina Ventura – Piano / Marianela Sagristani- Batería / Marcel 

Vallès - Direcció/ Remi Meurice - Arranjaments 

 

 
                                                                                            

  



 

CORCS DRUM&ORGAN 

Soul, Funk, Reggae & Rocksteady 

Dijous, 11 de juliol 

A les 19.00 hores 

 

Una bateria davant d’un orgue oferint música 

fresca amb un ventall d’estils variat i ballable.  

Amb un orgue i bateria dels anys 70’s amb els 

problemes i limitacions que això implica, Oriols 

Casas i Joan Sobrevals, obren les possibilitats 

d’aquests instruments i allunyant-los dels vicis 

que durant anys han acumulat per aconseguir 

unes cançons fresques i actuals. 

El seu disc “Una altra excepció” ha rebut 

elogis de periodistes musicals i ha sonat a 

diverses ràdios. Actualment, estan 

enregistrant el seu segon disc d’estudi entre 

concerts. Si vols gaudir d’aquesta experiència 

musical, no et perdis el seu concert a la plaça 

Ferran Reyes l’11 de juliol! 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 

 

 

RAS MAXX DAVID RASTA CORNA  

Reggae 

Dijous, 18 de juliol 

A les 19.00 hores 

 

Ras Maxx David  és un cantant i 

promotor musical camerunès d'origen 

francès que viu a Barcelona. Ras 

compon les seves cançons i les escriu 

en diversos idiomes de la seva vida: 

anglès, francès, castellà, català i Patois 

jamaicà.  

Un artista afroeuropeu complet a qui li 

encanta compartir la seva connexió 

mística amb Jah davant de tot tipus de 

públic, difonent el missatge rastafari 

d'amor, unitat i consciència gràcies a la 

tolerància i el desenvolupament 

personal. La seva vibració positiva i la 

seva veu de lleó us oferiran un moment 

càlid de qualitat, ballant al so de la seva 

música «Rasta fitness». Més amor!!! 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://www.corcsdo.com/
https://www.corcsdo.com/
https://www.corcsdo.com/


 

SOUND SYSTEM PEL POBLE, NAVAS! 

Reggae, Rocksteady, Dub i molt més 

DIJOUS, 25 DE JULIOL 

De 18.00 h a 22.00 h 

 

Gaudeix de l’art i de la música amb Rebelmadiaq i el seu sound system artesanal que ofereix 

una experiència musical única que recupera l’esperit comunitari de la música d’arrel i caribenya, 

tot compartint les freqüències que emanen dels seus altaveus de fusta auto construïts. Una 

instal·lació sonora que aprofundeix en gèneres propis de la música jamaicana, així com altres 

ritmes d’arrel àfros i caribenys. Remarcarem la dimensió comunitària de la música, a la plaça i 

d’accés lliure, on la frontera entre escenari i públic es difumina recollint les bones energies que 

segur que impacten de manera positiva al petit barri de Navas. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/reggae/
https://www.instagram.com/explore/tags/rocksteady/
https://www.instagram.com/explore/tags/dub/


 


